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Histoire et valeurs

Par Emmanuelle Navel, fondatrice d’Emoviv

Notre histoire

Le 28 février 2016, Sacha 15 ans a haut potentiel intellectuel, étant dans
l'incapacité de retourner au lycée, mettait fin a ses jours.

Le 21 juin 2016 naissait Emoviv.

La mission d’Emoviv est que tous les ados, impuissants face au refus
scolaire anxieux et dans l'incapacité de se rendre dans un établissement
scolaire, puissent avoir un lieu d’accueil pour :

e se réinsérer dans la sociéteé,

e développer des liens sociaux avec des pairs et combattre leur phobie
sociale,

e retrouver un sens a leur vie,

e batir un projet professionnel,

e réactiver le golt de I'apprentissage a travers des techniques
pédagogiques atypiques.

Pour prévenir le risque de conduite addictive ou de délinquance, il est tres
important que les adolescents déscolarisés ne soient pas livrés a eux-
mémes lorsqu’ils ne vont plus en classe. Il est également trés important
gu’ils ne soient pas isolés chez eux ce qui renforce les pensées négatives
et aggrave le risque de passage a I'acte. Parallelement, pour les parents,
savoir que son enfant est dans un lieu sécurisé est libérateur au moment de
partir travailler.

Pour toutes ces raisons, Emoviv existe.

Gréace a notre expérience, nous avons mis en évidence les années
précédentes que les jeunes qui viennent chez Emoviv présentent une
sensibilité particuliére. Ainsi, petit a petit Emoviv a acquis une expertise
d’accompagnement aupres des jeunes a haut potentiel intellectuel et
émotionnel, et/ou présentant des troubles du spectre autistique de haut
niveau (anciennement appelés Asperger).

Emoviv Année scolaire 2024-2025
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Nos valeurs

Emoviv est une association Loi 1901 d’intérét général créée par une
équipe de passionnés qui souhaitent s’engager pour transformer le
monde. Le monde de demain, ce sont les ados qui le créeront !
Convaincus que les passions sont les moteurs de la réussite, nous
voulons nous investir pour que les ados désillusionnés retrouvent leurs
réves enfantins et se mettent en chemin pour transformer ces réves en
actions.
Nous devons leur montrer 'exemple. Ainsi nous adoptons des
postures en adéquation avec nos valeurs :

e Authenticité et transparence,

e Ecoute active et Non Jugement,

e Bienveillance envers les autres et envers soi,

e Respect et sécurité,

e Responsabilité et autonomie,

e Attitude positive et humour !

Chez Emoviv, un ado peut aborder n'importe quel sujet qui lui tient a
ceeur, sans tabou ni jugement. Les accompagnateurs sont la, en
position d’humain a humain, pour faire sortir I'ado de I'obscurité dans
laquelle il s’est réfugié et construire avec lui ses projets d’avenir
lumineux.

Emoviv Année scolaire 2024-2025
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Les jeunes accueillis par Emoviv cette année

Typologie des jeunes

Lannée scolaire 2024-2025 a été marquée, a Emoviv, par la réinscription de plusieurs
jeunes de I'année précédente, formant un « groupe-promotion » comme c’est le cas parfois.
Ce phénomene encourage le sentiment d’appartenance chez des jeunes historiguement
trés seuls, et favorise les effets d’entraide et d’émulation, y compris dans le travail scolaire et
I'orientation professionnelle.

Il nécessite cependant plus de vigilance face aux risques de renfermement sur le groupe,
pouvant renforcer I'isolement des jeunes n’en faisant pas partie et décourager ses membres
de quitter I'association vers de nouvelles structures.

Laspect sociologique des rapports humains et les projets professionnels des jeunes ont
ainsi été au centre du travail de I'équipe pendant cette année scolaire.

Cette tendance au « groupe-promotion » a également eu comme effet secondaire
d’augmenter légérement 'dge moyen des jeunes inscrits.

Emoviv Année scolaire 2024-2025
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Nous avons rencontré 26 jeunes et leurs familles, parmi lesquels 15 ont intégré Emoviv
durant 'année. Les autres ne correspondaient pas aux critéres de I'association (pas de
volonté d’intégrer un groupe, encore scolarisé a 100 %...) ou ne se sentaient pas préts a
nous rejoindre.

Sur les 26 jeunes rencontrés
en 2024-2025

B Accueillis m Trop de difficultés sociales
Profils non compatibles

Cette année les collégiens sont a peine plus nombreux que les lycéens ; méme en faisant
abstraction de I'effet du »groupe-promotion », le public de I'association semble lentement
monter en age.

Parmi les jeunes accueillis
en 2024-2025

H College ® Lycée

Emoviv Année scolaire 2024-2025
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Suite de parcours des jeunes accueillis

Cette année, plus de la moitié des jeunes accueillis sont retournés vers un établissement
scolaire. lls sont plus nombreux que les années précédentes a avoir mis en place un emploi
du temps partagé entre le scolaire et 'association, leur permettant de garder le précieux lien

social qu’ils ont établi durant I'année comme une force pour avancer dans leur parcours.

Parmi les jeunes accueillis
en 2024-2025

H Reprise établissement scolaire a plein temps
I Reprise établissement + Emoviv

M Réinscription Emoviv

M Autre / non communiqué

Emoviv Année scolaire 2024-2025
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Evolution des outils pédagogiques

En plus du maintien de I'atelier dessin hebdomadaire, 'année 2024-2025 a vu I'apparition
d’un atelier autour de la musique, le vendredi apres-midi, proposé par Alice Delory, ainsi que
le retour de I'atelier cuisine, trés plébiscité, le mardi apres-midi.

Le rendez-vous regulier au Neko Café Au bonheur des Chats, fermé en juin 2024, a été
remplacé par des sorties a Kiji Donuts, nouveau lieu trés agréable rue de Marseille.

Plus ambitieux, un atelier Modéle Photo animé par Charly Poisson a encouragé les jeunes a
dépasser leur peur de se montrer, avec des résultats qui font chaud au cceur.

Enfin, aprés le succes de I'atelier des Arts de la Scéne en 2023-2024, nous avons choisi de
le renouveler cette année, avec des résultats inoubliables.

Le soutien financier de la Fondation Saint-Irénée nous a permis, pour la premiére année
depuis 7 ans, d’aborder 'année sans la crainte de fermer I'accueil prématurément ; cela a
offert a 'équipe beaucoup plus de liberté d’action et de cohérence, tout en rassurant
fortement les familles des jeunes les plus fragiles.

Emoviv Année scolaire 2024-2025



EFUGE ET TREMPLIN

emoviv K)/

Lorganisation hebdomadaire des ateliers

Accueil / social

Bilan de ’année scolaire 2024-2025

Accueil / social

Accueil / social

Accueil / social

Travail /
Projets
personnels

Travail /
Projets
personnels

Travail /
Projets
personnels

Travail /
Projets
personnels

Pause méridienne

Pause méridienne

Pause méridienne

Pause méridienne

Cours de dessin Cuisine libre Partage musical
Rangement / Rangement / Rangement / Rangement /
social social social social

Emoviv

Année scolaire 2024-2025




emoviv '\r Bilan de I’année scolaire 2024-2025

Les autres actions d’Emoviv

Léquipe

Pour la troisiéme fois, Emoviv a accueilli une volontaire en service civique, Alice Delory,
ainsi que deux stagiaires en psychologie, Marie Vinot et Laetitia Lhopital, confirmant
I'efficacité de cette formule. Des liens incroyables se sont formés entre elles trois et les
jeunes, et sans aucune langue de bois certains d’entre eux restent marqués par ces
rencontres.

Laetitia Lhopital ayant été, il y a quelques années, une des jeunes accueillis par Emoviv, sa
présence a apporté un témoignage d’espoir a ceux qui avaient du mal a se projeter dans
I'avenir.

Elles ont toutes trois enrichi les temps d’accueil par leurs personnalités fortes, leur
bienveillance et leur sens de 'aide a autrui.

Partage de témoignages dans un but de recherche

Contactée par Mme Dehaene, interne en psychiatrie a I'hépital de Saint-Cyr aux Monts d’'Or,
I'association a mis en lien plusieurs jeunes adultes avec elle afin d’enregistrer leurs
témoignages sur la phobie scolaire. Ce travail documentaire, intégré dans sa thése, aidera a
faire avancer les connaissances théoriques sur le sujet. Les jeunes (et une intervenante) ont
été ravis de participer a ce travail.

Emoviv Année scolaire 2024-2025
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Conclusion

Gréace a une aide financiére précieuse, cette année a Emoviv a été I'une des plus positives
pour les jeunes accueillis, mais aussi 'une des plus rassurantes pour leurs parents et
enrichissantes pour I'équipe.

La plupart des jeunes accueillis, et en particulier tout un groupe trés soudé parmi eux, ont
vraiment fait de leur temps parmi nous un élément stable, rassurant et ressourgant qui les a
aidés a se propulser vers leur avenir. Nous avons pu leur fournir, comme nous en avons
I'ambition, a la fois un refuge et un tremplin.

Si 'avenir reste incertain, pour eux comme pour nous, cette année a été particulierement

porteuse d’espoir, et c’est la tout ce que nous souhaitons pour la suite. Emoviv entre dans
sa dixieme année d’existence plus forte que jamais, et quoi qu’il arrive nous sommes fiers
de ce que nous avons accompli au sein de son équipe.

Nous remercions encore la Fondation Saint-Irénée et la Métropole de Lyon pour leur soutien
financier, et les familles, intervenants extérieurs et jeunes inscrits qui nous font confiance, et
nous poussent a continuer.

Toute I'équipe d’Emoviv

Emoviv Année scolaire 2024-2025



	Histoire et valeurs
	Notre histoire
	Nos valeurs

	Les jeunes accueillis par Emoviv cette année
	Typologie des jeunes
	Suite de parcours des jeunes accueillis

	Évolution des outils pédagogiques
	L’organisation hebdomadaire des ateliers

	Les autres actions d’Emoviv
	L’équipe
	Partage de témoignages dans un but de recherche

	Conclusion

